
 

 

 

 
 



План  по профилактике суицидальных проявлений на 2018-19 год.  

Направление работы Средства и методы Контингент 

 

Срок 

исполнения 

 

Выпуск 

психологических 

памяток и буклетов 

 

для детей 

 по профилактике суицидов на тему:                                          

«Дорожи своей жизнью»  

«Подари себе жизнь» 

 

для родителей 

  «Разрешение конфликтов без 

насилия»  

 

для педагов 
 «Психологическая безопасность на 

уроке» 

  «Неформальные молодѐжные 

объединения» 

 

Учащиеся 

 

 

Родители и 

лица их 

заменяющие 

 

 

 

Педагоги 

    

октябрь 

 

 

 

декабрь 

 

 

 

 

февраль 

 

 

Внутришкольный- 

            контроль 

   Психологическая безопасность на уроке. 1-9  классы 1 раз в месяц 

Оказание помощи 

учителям в плане 

психопрофилактики 

поведения учащихся /по 

запросам/ 

 

Консультации, индивидуальные беседы. Педагоги  

Учащиеся 

Родители. 

По мере 

необходимос

ти 

Повышение уровня 

психологической 

компетентности 

участников 

образовательного 

процесса. 

 

 Оформление уголка психолога  

 День психологического Здоровья 

 Консультации 

 

 

Педагоги  

Учащиеся 

Родители. 

 

 

В течение. 

года 

  

 

 

Выявление учащихся, 

нуждающихся в 

психологической. 

помощи. 

Анализ диагностики, беседы с учителями, 

изучение социальных паспортов  и т.д. 
Учащиеся 

 

В течение. 

года, 

 

Диагностика 

психологического 

«здоровья» класса 

 

           Проективные методики 

 

1-11 класс 

 

По плану 

 

Групповые 

коррекционно-

развивающие 

консультации 

с презентацией 

 

 

 

для детей 

   «Миссия жить» (классный  час) 

для родителей 

 «Влияние родительского стиля 

воспитания детей на …?»  

для педагогов 

 «Внимание: первоклассник!  

Внимание: пятиклассник! Трудности 

адаптационного периода и пути их 

преодоления» 

 «Профилактика  социально-

негативных явлений» (семинар) 

 

5-8 класс 

 

Родители и 

лица их 

заменяющие 

 

МО классных 

руководит. 

 

 

 

 

 

В течение. 

года 

Информирование 

классных 

руководителей по теме 

«Причины 

подросткового 

суицида. Роль 

Консультации для педагогов 

 

Совещание при заместителе 

директора ВР 

 

 

Классные 

руководители 

 

 

    март 



взрослых в оказании 

помощи подросткам в 

кризисных ситуациях» 

Экспресс диагностика 

суицидального риска 

«Сигнал» 

Учащиеся подросткового возраста Психолог  В течение 

года. 

 

 

 

 

 

                                                          Заместитель директора ВР                      Дейнега ГГ 

                                                            Педагог психолог                                    Красноштанова ОВ. 


